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‘Insta-ratie’



Programma 

Er is op het verzoek van de leerlingen meer ruimte in het programma ruimte gecreëerd, zodat leerlingen meer 
vrije tijd hebben om zelf rond te lopen of uiteraard met de docenten de stad te verkennen. 

> Rond 10.00 uur: aankomst in Parijs – ijsje eten

> Gezamenlijke wandeling (ongeveer een uurtje wandelen) naar Louvre/Place de la Concorde (onder 
voorbehoud)

Wil je toch naar het Louvre? Je kan overwegen om met een klein groepje naar binnen gaat. Houd
rekening met rijen buiten het museum en mogelijk in het museum. 

> Daarna hebben de leerlingen vrije tijd.

> Om uiterlijk 15.00 uur: verzamelen bij de Arc de Triomphe. Leerlingen lopen zelf naar de Arc de Triomphe.

> Gezamenlijke wandeling (ongeveer driekwartier wandelen) naar de Tour Eiffel (foto moment met iedereen!)

> Om 16.15 uur: boottocht over de Seine vanaf de Tour Eiffel.

> Daarna gaan de leerlingen zelf eten in de stad.

Eindtijd (onder voorbehoud): 20.00 uur verzamelen om te vertrekken. 



Aandachtspunten programma

Let op: 

Bepaalde tijden kunnen gedurende de dag afwijken. In de chat van Teams houden we leerlingen op 
de hoogte van de planning. 

Het kan zijn dat we, naast het lopen, ook gebruikmaken van de metro. Dat hangt af van de drukte in 
de stad.

Het kan zijn dat we later aankomen in Zaandijk dan gedacht. We willen immers optimaal 
gebruikmaken van de tijd die we hebben. 

We laten leerlingen op tijd weten hoe laat we verwachten aan te komen. 



Belangrijke punten & ‘meeneemlijst’

• Herinnering: Vergeet je ID-bewijs niet: zonder ID niet mee!

• Alle leerlingen zijn in een app geplaatst van Teams.

• Het is belangrijk dat alle leerlingen Teams op hun telefoon installeren. Elke leerling moet via Teams bereikbaar zijn.

• Leerlingen ontvangen een noodnummer op een strookje, dat moet worden bewaard in een broekzak (niet in een tas 

of bij de mobiel).

• Mocht je je telefoon/tas kwijtraken en/of wordt je telefoon/tas gestolen, dan kan je altijd nog iemand bereiken.

• Neem ontbijt, lunch (eventueel snacks) en voldoende drinken mee. (flesje bijvullen)

• Tip: Je kan eventueel extra eten en/of drinken meenemen en in de bus laten liggen voor de terugweg.

• Soms kan je water ‘tappen’. Controleer altijd goed of het gaat om drinkwater gaat.

• Drinkbaar: l’eau potable / niet drinkbaar: non potable.



Belangrijke punten & ‘meeneemlijst’

• Neem zonnebrandcrème mee en denk bijvoorbeeld aan een pet of zonnebril.

• Zorg voor ‘laagjes’. Het wordt een warme dag, maar het kan in de ochtend en avond natuurlijk afkoelen.

• Neem je oplader (en een powerbank) mee. Veel restaurants en/of openbare ruimtes hebben stopcontacten (en 

wifi).

• Neem muntgeld mee, denk aan 50 centstukken voor bijvoorbeeld het gebruik van een toilet, kaarsje in de kerk 

enzovoorts.

• Tip: Maak tijdens het wandelen door Parijs gebruik van Google-maps. Houd de tijd die je nodig hebt om ergens te 

komen in de gaten!

• Tip: Kijk, voordat je ergens gaat zitten of iets besteld, naar de prijs.

• Als je je vrienden wil bellen vergeet dan niet 0031 te draaien voor het nummer

• Voorbeeld: Het nummer van je vriend is 06-12345678

• Dan draai je 0031-6-12345678

• Als je naar huis wil bellen dan sla je ook de nul van 075 over. Bijv. 0031-75-1234567



Tips!



Afspraken

In de bus: 

* Houd rekening met elkaar. Indien er wordt gevraagd op het volume te letten, dan doe je dat. Maar laten we er vooral een gezellig rit van maken!

* Eten en drinken mag in principe in de bus. Let wel op eten dat kruimelt en snoep dat plakt. We moeten de bus schoon achterlaten. 

* Het gebruik van boxen in de bus is niet toegestaan.

In Parijs: 

* Houd de app van Teams in de gaten. Via de app wordt het programma inclusief afspraken gecommuniceerd. Docenten laten jullie t.z.t. weten waar we 
zijn, zodat je eventueel kan aanhaken.

* Let op de tijd. Plan ruim. Loop je verder van de afgesproken plek weg? Controleer dan hoe lang je nodig hebt om naar de afgesproken plek te gaan.

* Ben je later of vertraagd? Informeer je mentor en/of begeleider via de privé-chat van Teams. 

* Je bent altijd in elk geval met 1 persoon (buddy). Wissel je van buddy en/of ben je je buddy ‘kwijt’? Informeer ons. 

* Gedraag je netjes in de stad. Gebeurt er onverhoopt iets? Loop weg van de situatie en informeer de docenten. 

* Indien een docent je iets vraagt, zeker als het gaat om veiligheid, dan doe je dat. 

* Foto’s zijn prachtige herinneringen! Deel echter niet zomaar foto’s waar andere leerlingen (per ongeluk) op staan. Houd daar rekening mee. 

* Tip: Let op jezelf en elkaar. We zijn in een wereldstad. Houd je rugzak/tas voor je bij drukke ruimtes en laat je niet afleiden (bijvoorbeeld door iemand 
die je iets vraagt, of een duw geeft, ijs op je morst, er een nepruzie ontstaat waar je naar gaat kijken, waardoor je afgeleid raakt en er iets van je gerold 
wordt. 

Belangrijke afspraak: Niemand loopt alleen. Laat andere leerlingen altijd aanhaken en meelopen. Uiteraard zijn de leerlingen welkom om gezellig met
de docenten mee te lopen. Weet je even niet waar je naar toe moet? Stuur ons bericht via Teams. Je mag ook altijd bellen als je het even niet weet!

Alcohol, 
energiedrank en 
(soft)drugs zijn 

verboden om mee 
te nemen!



Wat kan je verwachten? 
Let op: onder voorbehoud.
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